
Алгоритмы работы. Аптечка. Неотложная
помощь

13. Сердечно-легочная реанимация
Неотложная помощь:

1. Проверить реакцию:

а) Осторожно встряхнуть взяв за плечи.

б) Громко спросить: «С Вами все в порядке?»

  2. Прием САФАРА (смотри, слушай, ощущай).  

  3. Вызвать СКОРУЮ ПОМОЩЬ через третье лицо.

Дальнейшие действия:

1. Очистить ротоглотку.
2. Разогнуть голову в шейном отделе позвоночника.
3. Выдвинуть челюсть вперед и вверх.
4. Открыть рот.
5. Провести в быстром темпе 2 вдоха пострадавшему без пауз.
6. Начать непрямой массаж сердца – 30 компрессий.
7. Непрямой массаж сердца и ИВЛ в соотношении 30:2. Детям 15:2.

Реанимация продолжается до появления признаков жизни или
передачи пациента в процессе СЛР бригаде СКОРОЙ ПОМОЩИ.
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Работа Дефибрилятора
1. Проверить есть ли признаки внезапной остановки сердца ( отсутствие реакции и дыхания)
2. Включение - нажать на зеленую кнопку
3. Освободить грудную клетку от одежды. При необходимости очистить и вытереть насухо грудную клетку, у
мужчин сбрить волосы
4. Открыть серый футляр с электродами
5. Отделить электроды
6. Наложить электроды на грудную клетку: в область справа от сердца с белым проводом, в область слева под
грудью (как нарисовано на электродах)
7. Для детей до 8 лет вставить розовый ключ. Наложить электроды а грудную клетку и спину
8. Идет анализ … не прикасайтесь к пациенту!!! Ждите пока не перестанет мигать значок «РУКА»
9. Нажать мигающую оранжевую кнопку разряда
10. Для получения помощи по проведению СЛР нажмите мигающую синюю кнопку
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