
Алгоритмы работы. Аптечка. Неотложная
помощь

12. Инородное тело верхних дыхательных
путей

Неотложная помощь:

В сознании: прием Геймлиха

Коникотомия

Положить пациента на спину с запрокинутой головой и подложенным
под лапатки валиком.
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Алгоритмы работы. Аптечка. Неотложная
помощь

1. Указательным пальцем нащупать промежуток между щитовидным и
перстневидным хрящами.

2. Зафиксировать щитовидный хрящ 1 и 2 пальцами левой руки (для
левшей –наоборот).

3. Пальцами правой руки захватить режущий инструмент на два
сантиметра от острия.

4. Правой рукой сделать поперечный разрез до 2 см длиной,
одномоментно рассекая кожу и коническую связку.

5. Расширитель трахеи ввести в направлении киля трахеи, по нему
ввести трахеостомическую трубку и удалить расширитель.
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