
Алгоритмы работы. Аптечка. Неотложная
помощь

11. Инсульт
связанная с нарушением мозгового кровообращения, в результате чего в
определенных участках мозга снижается или же полностью прекращается
кровоток.

Симптомы:

появление неожиданной слабости, онемения или паралича мышц лица,
руки или ноги, обычно с одной стороны тела;
необычное затруднение или нарушение речи;
резкое ухудшение зрения одного или обоих глаз;
неожиданное нарушение походки, головокружение, потеря равновесия
или координации;
острые головные боли без каких-либо понятных причин.

Неотложная помощь:

1. Проба УЗП 
2. Вызвать СКОРУЮ ПОМОЩЬ через 3-е лицо
3. Открыть окно, расстегнуть стесняющую одежду
4. Привести в положение полулежа, приподнять изголовья. Это создаст

отток крови от головы
5. Измерить АД
6. При наличии рвоты повернуть голову пациента набок и очистить

ротовую полость.
7. АД выше 180/90 (АД меньше 160/100 не снижаем!!!)

·       Сублингвально (под язык) от 0,5-2,0 таблеток КАПТОПРИЛ
(КАПОТЕН) 25 мг, (быстро понижает АД) действие наступает уже через
5 минут. (Уменьшает боль в груди) 
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