
Алгоритмы работы. Аптечка. Неотложная
помощь

6. Боли в области сердца (ангинозный статус)
Инфаркт миокарда – это поражение сердечной мышцы, вызванное острым
нарушением ее кровоснабжения из-за тромбоза (закупорки) одной из артерий
сердца атеросклеротической бляшкой. Иррадиирущая боль по левой стороне.

Симптомы:

Боль при инфаркте имеет жгучий, колющий либо сжимающий
характер.
Одышка;
Головная боль.
Слабость, головокружение, появление липкого пота;
Чувство страха, панические атаки;
Нарушения сердечного ритма (экстрасистолии, фибрилляции
предсердий).
Иногда у больного могут также наблюдаться: тошнота и рвота;
падение артериального давления; бледность кожных покровов,
особенно на лице; кашель, нарушения речи и координаций движений,
зрения.
ИМ- обычно развивается после нагрузки (например бежал, опаздывал).

Неотложная помощь:

1. Открыть окно, расстегнуть стесняющую одежду
2. Привести в положение СИДЯ или ПОЛУЛЁЖА
3. Измерить АД
4. Под влажный язык брызнуть 2 дозы НИТРОСПРЕЙ по 0,4 мг

повторно каждые 5 минут не более 3 раз. Купируется в течение 4
минут.

5. 1 таб. (0,5 гр.) разжевать и рассосать АСПИРИН (разжижает кровь и
облегчает проявление симптомов.

6. 1 амп. (2мл) в/м Анальгин 50% (жаропонижающее, обезболивающее
действие).

7. Если через 5 минут не отпускает, то вызвать СКОРУЮ ПОМОЩЬ.
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