
Алгоритмы работы. Этап 1
Инструкция №12

Обработка кабинета после пациента
Вечерняя уборка

1. УБОРКА ГРЯЗНОГО ИНСТРУМЕНТАРИЯ

1.1 Надеть перчатки.

1.2 Нанести дезсредство (спрей) на грязные экраны, очки для
пациента и переложить в раковину (для экспозиции). После
окончания экспозиции промыть под проточной водой, вытереть
бумажными салфетками досуха.
1.3 Смочить ветошь дезсредством из локтевого дозатора и делим на 5 частей:
  1 - на тумбочку;
  2 - на лампу и блок с наконечниками;
  3 - на блок ассистента и плевательницу;
  4 - на кресло пациента;
  5 - стулья врача и ассистента.
1.4 Собрать мусор с тумбочки и выбросить в плевательницу.
1.5 Собрать весь инструмент и перчатки врача в лоток для
грязного инструментария, для транспортировки в ЦСО.
1.6 Снять все боры и насадки со скалера и наконечников,
положить в контейнер для грязных инструментов. При работе с
переносным скалером (лагуна и верхний склад) накрутить
насадку вручную 4-5 оборотов, ключом зафиксировать 2
оборота. Откручивать сначала ключом 2 оборота, затем открутить
вручную.
1.7 Турбинный, угловой и прямой наконечники снять полностью и
положить в емкость для грязного инструментария.
1.8 Закрыть и обработать Алмадезом весь материал, которым
работал врач: флаконы, тюбики, баночки, шприцы с материалом,
дезсредством и положить в стол.
1.9 Боры ПРАВИЛЬНО расставить по ячейкам БИКСА ДЛЯ БОРОВ в
кабинете.
1.10 Выбросить слюноотсос и пылесос, если использовались.

2. ТУМБОЧКА

2.1 Убрать с тумбочки все пузырьки. Поднять стекло. Продуть
пустером углы тумбочки.

2.2 Протереть тумбочку сверху, стекло с двух сторон.
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Алгоритмы работы. Этап 1
2.3 Протереть все пузырьки и расставить на тумбочку по
инструкции.
2.4 Накрыть тумбочку по алгоритму (набор, боры, зеркало,
пинцет).

1 ящик
2.5 Из ящика убрать все материалы (вскрытые положить в бокс
для грязных инструментов на перестерилизацию). Протереть
ящик ветошью с дез.средством.

2.6 Доложить все материалы в ящик по инструкции.
2 ящик

2.7 Из ящика убрать все материалы. Протереть ящик, лоток.

2.8 Вернуть материалы в ячейки. Бум. и Гут. Штифты разложить
по порядку по инструкции.

3 ящик
2.9 Убрать из ящика все лотки с материалами.

2.10 Продуть пустером углы ящика. Протереть ящик внутри
дез.средством.
2.11 Каждую ячейку продуть пустером, чтобы убрать мусор. Если
есть потеки или другие загрязнения (кровь, следы от копирки,
ж/т, протравка), протереть дез.средством.
2.12 Ячейки поставить обратно в ящик. Проверить, чтобы все
медикаменты лежали на своих местах по инструкции.

4 ящик
2.13 Убрать все из ящика. Ящик протереть дез.средством.
Вернуть все материалы в ящик. По необходимости доложить
материалы.

2.14 Протереть боковые и заднюю стороны тумбочки, переднюю
часть + ручки ящиков.

3. УСТАНОВКА

3.1 Протереть дез.средством лампу: стекло (передняя
поверхность лампы), заднюю поверхность лампы, ручки и рукав
до основания установки.
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Алгоритмы работы. Этап 1
3.2 Протереть зеркало для пациента. Затем промыть водой и
протереть сухой салфеткой (чтобы не было разводов). Протереть
поверхность панели с наконечниками, боковые и заднюю стороны
панели, пустер (Носик снять и отнести в ЦСО на обработку),
гнездо пустера, шланги (провода) наконечников, скалера и
гнезда под ними. Рукав установки протереть.
3.3 Убрать плевательницу в ведро для отходов класса «Б».
Протереть насадки, шланги слюноотсоса, пылесоса и пустера
(бордовый, лагуна, серый, лазурный, бежевый), все гнезда для
шлангов, плевательницу, место рядом с пациентом, стену возле
плевательницы.
3.3.1 Промыть шланги слюноотсоса и пылесоса горячей водой (5
литров). 5 минут не ставим шланги в гнезда, чтобы дать им
просохнуть. Снять насадки от слюноотсоса и пылесоса, вынуть
фильтр из установки (положить их в ведро. После в сестринской
или в ЦСО заложить в дез.раствор на дезинфекцию.)
3.4 Протереть кресло установки: подголовник впереди и сзади,
металлическое соединение между подголовником и креслом,
спинку впереди и сзади, подлокотники, сиденье. Поднять кресло
до упора вверх. Протереть держатель кресла, нижнюю панель
под креслом.
3.5 Протереть стулья врача и ассистента: спинку впереди и
сзади, соединение спинки с сиденьем, сиденье, регуляторы
высоты.
3.6 Протереть педаль и провод от установки, ножки стульев
врача и ассистента.
3.7 Снять перчатки (положить их в контейнер для грязного
инструментария. После разбора инструментов этими перчатками
в ЦСО, выбросить их в отходы класса «Б»).
3.8 Доложить необходимый материал в тумбочку.
3.9 Доложить весь нестерильный материал на установку
(салфетки бумажные, для пациента, стаканчик и тд.).
3.10 Собрать вскрытые упаковки с ватными валиками и
марлевыми шариками и отнести в ЦСО на перестерилизацию.
3.11 Отнести контейнер с использованными инструментами и
турбинным наконечником в ЦСО.

4. РАЗБОРКА КОНТЕЙНЕРА В ЦСО
страница 3 / 4

(c) 2026 Администратор <noreply@3072.ru smileterritory> | 2026-01-02 03:23
URL: https://edu.smileterritory.ru/content/79/52/ru/instrukcia-№12-br-_-obrabotka-kabineta-posle-pacientabr-_-vecernaa-uborka.html

https://edu.smileterritory.ru/content/79/52/ru/instrukcia-№12-br-_-obrabotka-kabineta-posle-pacientabr-_-vecernaa-uborka.html


Алгоритмы работы. Этап 1
4.1 Разобрать контейнер с инструментами, и заложить их в
емкость для дезинфекции. Положить Зеркало в отдельную
емкость для обработки зеркал.

4.2 Боры поставить на мойку в биксе. Если боры в россыпь,
сложить их в сеточку для дезинфекции (также на мойку).
4.3 Разобрать карпульный шприц. Вытащить карпулу, крампоном
снять карпульную иглу и поместить их в контейнер отходов
класса Б.
4.4 Обработать турбинный, угловой и прямой наконечники
Алмадезом и продуть в продувочной машинке.
4.5 Запаковать турбинный наконечник в упаковочную бумагу и
положить в корзину для стерилизации. (Если врач работает
завтра в 1 смену, и наконечника стерильного нет, то запаковать в
стерильную бумагу и положить в индивидуальный бокс врача).
4.5.1 Отнести угловой и прямой наконечники в сестринскую.
Вставить в наконечники боры и положить в ячейку
соответственно кабинету (номеру кабинета).
4.6 Отмыть и упаковать личную эндодонтию врача (врачей).
Подписать инициалы врача и асс/мс, положить в корзинку для
стерилизации.
4.7 Отмыть щетками и ершиком насадки на слюноотсос и
пылесос, фильтр после дезинфекции. Отнести в кабинет,
поставить на установку.

5. Общее
5.1 Выключить рециркулятор, кондиционер.

5.2 Заполнить бланк заказа на получение материалов и
эндодонтии врача (врачей) со склада. Положить бланк в корзинку
в сестринской.
5.3 Принести из сестринской стерильный носик для пустера,
положить на тумбочку в кабинет.
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