
Алгоритмы работы. Этап 1
Общая информация о ЦСО

В нашей клинике обработка инструментария проводится в ЦСО (центральное
стерилизационное отделение). Оно расположено на цокольном этаже.

Центральное стерилизационное отделение (ЦСО) - это комплекс
взаимосвязанных помещений, где осуществляется предстерилизационная
обработка и стерилизация изделий медицинского назначения многократного
применения. От этого зависит в целом и качество медицинской помощи
пациентам в лечебном учреждении.

Помещения ЦСО разделены на зоны:

грязная - место приема и очистки изделий медицинского назначения;
чистая зона - зона упаковки;
стерильная зона - зона, где проводится загрузка инструментария и
расходных материалов в стерилизаторы;
зона хранения стерильных инструментов. 

В дальнейшем вы будете изучать инструкции, где будет подробно описан
каждый этап работы стерилизационного отделения.

Грязная зона — выполняет роль приема, сортировки и разбора
инструментария, принесенного после приема в кабинете. Она представлена
емкостями для дезинфекции, раковиной для мойки и ополаскивания
инструментов, УЗИ мойкой для мелкого инструментария, посудомоечных
машин и емкостях с демилиризованной водой. В этой зоне проходит этап
дезинфекции и предстерилизационной очистки.

Чистая зона — комплектация индивидуальных наборов. После выгрузки
медицинских изделий из моечно-дезинфицирующих машин изделия проходят
тесты на остатки белка, а затем, после просушки, упаковываются для
дальнейшей загрузки в стерилизаторы. Процесс стерилизации
осуществляется паровым методом в автоклаве.

Стерильная зона. После выгрузки из стерилизатора, материалы
сортируются, ставятся штампы по срокам годности и относятся в комнату
хранения изделий медицинского назначения для последующего
использования.

Зона хранения стерильных материалов — место, где хранятся стерильные
материалы до того, как их заберут медсестры по кабинетам.
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