
Терапия
Коффердам способ №1 Кламп с крыльями

№ Манипуляция Комментарии
1 Выбрать способ постановки коффердама и

количество зубов, которые нужно включить в
изоляцию. 

 

2 Выбрать кламп/ы под тип изоляции и группу
зубов.
- С крыльями или без крыльев,
- Моляры, премоляры и фронт.

 

 Клампы С КРЫЛЬЯМИ - платок одевается с
клампом одновременно.

 

 Клампы БЕЗ КРЫЛЬЕВ - Сначала кламп потом
платок, используется РЕЖЕ (U67 и B4)

 

3 Накладываем платок на трафарет, смещая платок на 1 см в
тот сегмент, в котором
находится зуб. (Чтобы зуб располагался ближе к центру);

Отмечаем ручкой № зуба(ов) на трафарете. (На матовой
стороне платка);

В верхнем левом углу отмечаем уголок 1 сегмента (обвести
уголок) (Чтобы не
перепутать расположение платка на рамке.);

Делаем отверстие дыроколом(Делаем отверстие дыроколом
Если моляр, то большой иглой,Если премоляр и резцы
маленькой иглой)

 

4 Спросить у пациента, одевали ли ему раньше
коффердам ? 

- Спросить одевали ли пациенту
раньше коффердам?
- Сказать "Это такой платок, чтобы не
допустить слюну и микробы в зуб"
- "Нам нужно для качественной
работы чтобы зуб был сухой "

5 Обработать губы вазелином или
метилурацилом. 

"Обработаем губы, чтобы они не сохли
под платком"
- Если есть раны или болячки на углах
рта нанести больше вазелина

6 Предупредить пациенты о том что сейчас
будете одевать коффердам, и пациент может

- "Может быть чувство давления на
зуб, такое может быть, давление
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Терапия
испытывать чувство давления на зубе через время пройдет"

- "Могут быть не приятные звуки, не
пугайтесь с зубами все хорошо"

7 Попросить открыть рот  
8 Взять щипцы и установить кламп на зуб  
9 Проверить кламп на устойчивость. Он должен

стоять стабильно и фиксироваться в 4 точках
соприкосновения клампа с зубом, кроме
бринкеров (B4) (2 точки с вестибулярной
стороны 2 с язычной ).

- Спросить у пациента все ли хорошо?
- Напомнить, что если есть давление - оно пройдет.

10 Проверить пальцем на стабильность клампа.
Потрогать плечо клампа. Если кламп
подвижен нужно его перебазировать. 

 

11 Снимаем платок с крыльев клампа маленькой
гладилкой. Заправляем платок в контактные
поверхности флоссом. 

- "Сейчас мы заправим платок вокруг зуба зубной
нитью"
- Предупредить что может быть немного не
приятно

12 Натягиваем платок на рамку, сделав так,
чтобы в нижних углах резервуар - место куда
будет стекать вода. 

 

13 Спросить: "Все хорошо?"  
14 Полить водой из пустера на зуб, для проверки

подтекания воды
Спросить "Попадает вода в рот?",
- Если да, то проверить где платок не плотно
прилегает к зубу.
- Если есть сомнения, пролить вокруг зуба на стуке
зуб/платок жидким коффердамом.

15 Перед тем, как снять коффердам нужно
предупредить пациента чтобы рот не сразу
закрывал (подготовить слюноотсос).

 

 ОСОБЕННОСТИ

1.  Во время препарирования переодически спрашивать пациента, попадает
ли вода в рот.

2. Спросить про аллергию на цитрусы. У них большая вероятность аллергии на
латекс и гель цитрусовый после чистки.
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